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ACIN

[Ipuem HanmenoBanue Beixon [Iumessie BemecTBa(T) OHnepreruyecka | N peuentypbl
omrona sl HIEHHOCTh
MTUIIHA omona
b X Yy (kKan)
Hepnens 1
Hensb 1
3aBTpaK:
CyI1 MOJIOUHBIN C KpyTIOH (TpeuHeBas) 140 4,18 3,83 11,95 99,54 101
lbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Ko eliuplii HAMUTOK CO CTYIIIGHHBIM MOJIOKOM 150 1,99 1,46 15,50 84 415
10.00 IT10oABI ¥ ATOABI CBEXHKE: A0JIOKU 95 0,4 0,4 10 57 386
HTOTO 32 3aBTPAK 9,39 | 1035 48,49 428,44
oben;
OBOIIK COJNICHBIC: KAllyCTa KBaIlICHHAS 30 0,24 0,03 0,84 4,5
Cyn kapTodenbHbIH ¢ pHIOHBIMH KOHCEPBAMHU 150 5,68 6,42 16,23 109,56 95
PKapkoe mo-momaniaeMmy 50/110 20,5 16,56 19,28 195 292
KoMIioT U3 cMecH CyIeHbIX GPYKTOB 150 1,92 0,75 12,49 65,49 394
IX1e6 prxanon 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 IMIIIeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOro 32 0Gex 33,28 | 2537 75,9 528,25
IIOJIHUK:
(OMJIET HaTypaJIbHbIN 85 7,1 7,57 5,38 147.,6 229
X710 IMIIEeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5




IKoHCepBHpOBaHHEIC OBOIIH: KYKYpYy3a 30 0,67 0 3,37 17,4
Yaii ¢ caxapoM u JIHIMOHOM 150/7/3,5 | 0,01 0,02 8,5 34,17 410/412
HTOIO 32 MOJIHHK 9,36 7,79 27,35 249,67
HTOrO 32 NepBbIi 52,03 43,51 151,74 1206,36
JEHb:
Henens 1
Jlenp 2
3aBTpaK:
Kama MosiouHass MaHHas >KUIAKas 140 4,95 5,26 12,47 123,5 199
lbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
IKaxao ¢ MOJIOKOM 150 3,06 2,66 13,18 89,17 416
10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
HTOTO 32 3aBTPAK 12,763 | 14,24 39,35 433,9
oben;
OBOIIHK COJNICHBIC PE3aHHbIC: TTOMUIOP 30 0,18 0,06 1,14 4,2
11 13 cBexei KamycThl ¢ KapTodeneM co 150/3 1,24 3,1 7,49 74,85 73
CMEeTaHOM
[MTuia TyreHHas B cOyce 50/30 9,99 7,05 3,19 80,0 318/375/372
Kamma mepioBast BsizKast 110 4.6 4,18 32,7 187 179
IKOMITOT 13 CBEXHUX IIJIONOB 150 0,12 0,12 17,91 73,2 390
IX1e6 prxanon 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 IMIIEeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOro 32 0Gex 21,07 | 16,12 89,49 572,95
IMOJIHUK:
CyT1 MOJIOUHBIN C KpyIoH (KyKypy3Has) 140 3,48 3,57 11,55 92,26 101




Bynouka «BecHymka» 50 2,33 0,85 24,79 76 456
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapom 150 0,05 0,02 8,41 33,68 410/411
MTOrO0 32 NOJIHUK 7,44 4,64 54,85 252,44
HTOr0 32 BTOPOH ACHE: 41,273 | 35,00 183,69 1259,29
Henens 1
Hens 3
3aBTpaK:
IKarra MmonodHasi IIIeHHas KUIKast 140 3,46 2,7 24,41 157,21 199
IByTepopo ¢ chipoM 20/3/10 3,15 5,2 12,3 137,8 3
Jaif ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77 410/413
10.00 [T10abI U SATONBI CBEXUE: OaHaH 95 1,35 0,45 20 90 386
HTOr0 32 3aBTpaK 10,61 | 10,73 68,02 462,01
oben;
OBOIIY COJNIEHBIE pe3aHHbIC: Or'ypell 30 0,24 0,03 0,84 45
Bopr ¢ daconsio n kKapTodenem co CMETaHOM 150/3 2,4 3,16 14,72 134,95 69
IMakapOHHHK C MSICOM M C MACJIOM CJIHBOYHBIM 160/5 13,9 15,63 44,48 414,66 309
Cok ppyKTOBBIit 150 0,12 0,12 17,91 58,56
IX1e6 prxanon 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 IMIIeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOro 32 06ex 21,6 | 20,55 105,01 766,37
IMOJIHUK:
BamekaHka U3 TBOpOra 100 22,2 15,06 21,44 308,75 251




Coyc MOJTOYHBIHN (CIaKuii) 30 1,89 4.5 1,32 30,15 369
Ko eliuplii HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 414
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5

MTOrO0 32 NOJIHUK 28,01 21,76 43,49 459,4

HTOrO 32 TPETHIi AeHb: 60,22 53,04 216,52 1692,78

Henens 1

Hens 4

3aBTpakK:
Kaiia MoiouHast oBcsiHast (TepKyJiec) *KuaKas 140 4,97 5,48 21,95 163,27 199
baTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Kakao ¢ Moiokom 150 3,06 2,66 13,18 89,17 416

10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420

HTOrO 32 3aBTPaK 12,783 14,46 48,83 473,67

obex:
OBOIIH COJNEHBIC PE3aHHBIC: TIOMUIOP 30 0,18 0,06 1,14 4,2
Cym—Jamniia JOMaIHsis 150 1,32 3,04 7,15 61,35 94/126
[Ituia oTBapHas 50 10,55 6,8 0 103 317
Karmrycra Tymennas 120 2,06 3,2 9,4 101,77 354
KoMmoT 13 cMecH cymieHbIx PpyKTOB 150 1,92 0,75 12,49 65,49 394
X11e0 prxaHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 IMIIEeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5

HTOro 32 0Gex 19,17 | 14,83 62,66 497,22

ITOJIAHUK!




Pp10a, TyIieHHas B TOMATE C OBOIIIAMU 40/30 6,94 3,98 1,93 128,10 261
Puc oTBapHO#t 110 2,35 3,46 23,66 135,29 332
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapoM M JIHIMOHOM 150/7/3,5 | 0,01 0,02 8,5 34,17 410/412

HTOTO 32 MOJLIHHIK 10,88 | 7,66 44,19 348,06

MTOTO 32 YeTBepPTHI 42,833 | 36,95 155,68 1318,95

AeHb:

Henens 1

Henb 5

3aBTpakK:
CyIl MOJIOUHBIH ¢ KPYIOW (TIIIIEHUYHAS) 140 3,89 3,61 12,84 99,54 101
baTOH ¢ MacIOM CIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Jaii ¢ caxapom 150 0,05 0,02 8,41 33,68 410/411

10.00 Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,08 0,08 11,94 39,04

HTOT0 32 3aBTPAK 6,84 8,37 44,23 360,16

obex:
CBekuia, TyIICHHAS C sI0JOKaMHu 30 0,42 0,4 3,48 19,2 146/372
Cyn xapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU (TOPOX) 150 3,29 3,01 11,59 92,85 87
[[THMTIENE PHIOHBIN HATYpPATHHBIN 50 7,0 2,03 10,5 66,88 511
[MTrope kapTodensHOE 110 2,46 3,84 20 150 339
IKvicenb u3 1oy ia 150 0,07 0 16,67 67,05 401
IX71e0 prraHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 IMIIEeHNYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5




HITOI0 32 00e 18,18 10,89 89,3 549,68
MOIAHUK:
IBapeHUKH JICHUBBIC C CaXapoM M MACIIOM 100/3/5 13,19 6,63 28,78 201,03 243/244
CJIUBOYHBIM
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Konautepckoe usnenue: Badim 25 1,5 7,5 24 144,12
IMOJIOKO KHIITYEHHOE 150 4,58 4,07 7,56 85 419
MTOT0 32 MOJIHUK 20,85 18,4 70,44 480,65
HTOTO 32 MSITHI ACHb: 45,87 | 37,66 203,97 1390,49
Henens 2
Henb 6
3aBTpaK:
Kaiiia MoIo4Hast pUCOBAsT KM IKAs 140 4,18 3,83 11,95 99,54 199
IbaTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBEIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
KodeliHblii HATUTOK CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 150 1,99 1,46 15,50 84 415
10.00 ITT10abI U SATONBI CBEXUE: I0JIOKH 95 0,4 0,4 10 57 386
HTOrO 32 3aBTPAK 9,39 10,35 48,49 428,44
oben;
OBoIIM CONEHBIE: KalTyCcTa KBaIlIeHHAS 30 0,24 0,03 0,84 45
Cyn kapToerabHBIN ¢ KIeKaMu 150 1,25 2,02 7,29 130,35 91/128
Kotnera, pyOneHHas U3 ITHIIBI 50 9,71 2,29 8,31 92,5 322
Kamra sgxeBas BSI3Kas C MacJlIOM 100 2,3 2,82 18,8 118 182
Coyc TOMaTHBIH 30 0,34 1,2 0,24 52,35 366




KoMmoT 13 cMecH CyIeHbIX (PpyKTOB 150 1,92 0,75 12,5 65,5 394
X116 prxaHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
uTOrO 32 06eN 20,7 10,72 75,04 616,9
IOJAHUK:
OMIIeT HaTypaabHBINA 85 7,37 7,85 2,35 153 229
["oporiiek 3e/eHblid, KOHCEPBUPOBAHHBIN 30 0,36 1,42 2,31 38,25 57
X710 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Jaii ¢ caxapoM 1 JIIMOHOM 150/7/3,5 | 0,01 0,02 8,5 34,17 410/412
HTOTO 32 MOJLTHAK 9,32 9,49 23,26 275,92
UTOr0 32 IEeCTOH 39,41 30,56 146,79 1321,26
JeHb:
Henens 2
Henn 7
3aBTpaK:
Kaia MosiouHast oBcsiHast (T€pKyJIec) sKUIKas 140 2,53 1,28 17,3 91,22 199
IbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Kaxao ¢ MOJIOKOM 150 3,06 2,66 13,18 89,17 416
10.00 Kedpup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
UTOr0 32 3aBTPaK 10,34 10,26 44,18 401,62
o0en:
(OBOIIM COJIEHBIE pE3aHHbIE: TIOMUAOP 30 0,18 0,06 1,14 4,2
Cyn daconeBblit 150 4,3 2,52 14,17 78,6 93
[Ti1oB 160 14,12 12,04 20,26 289 601
IKOMITOT M3 CBEXKUX IJIOI0B 150 0,12 0,12 17,91 73,2 390




X11e0 paxaHOl 40 3,36 1,41 16,96 103,2
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOTO 32 06eN 23,66 16,35 80,54 528,7
TOJTHUK:
CyTl MOJIOUHBIN C MaKapOHHBIMHU U3JIEITUSIMHA 140 4,17 4,1 13,85 137,61 101
Bynouka TBOpoKHas 50 2,33 0,85 24,79 76 470
X710 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Jaii ¢ caxapom 150 0,05 0,02 8,41 33,68 410/411
HTOT0 32 MOJTHHK 8,13 5,17 57,15 297,79
MTOTO 32 cenbMOi 42,133 | 31,78 181,87 1228,11
JAeHb:
Henens 2
Jenp 8
3aBTpaK:
Karra MosiouHas IiieHas >Xuakas 140 3,71 4.4 21,5 136,5 199
ByTepOpos ¢ ceipoM 20/3/10 3,15 5,2 12,3 137,8 3
Jaii ¢ caxapom 150 0,05 0,02 8,41 33,68 410/411
10.00 [Tnone! u sirogsl cBeXxue: OaHaH 95 1,35 0,5 20 95 386
HUTOrO 32 3aBTPaK 8,26 10,12 62,21 402,98
oben:
(OBOIIM COJIEHBIE PE3AHHBIE: OT'YpeLl 30 0,24 0,03 0,84 45
Bopry ¢ kamrycToit 1 kapTodenemM co cMeTaHOH 150/3 1,39 3,54 7,64 71,5 63
Tedrenu ppiOHBIE TYLICHHBIE B COYCE 50 5,9 1,7 6,29 64 277/372




[Trope kaprodenbHOE 110 2,46 3,84 20 150 339
Cok (hpyKTOBBIH 150 0,12 0,12 17,91 58,56
X11e6 prxaHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOro 32 06N 15,05 | 10,84 79,74 502,26
TOJITHUK:
[TymuHr 13 TBOpoOra (3aneueHHbIN) 80 12,11 8,6 19,46 204,0 249
Coyc MOJIOUYHBIH (CITaaKHiT) 30 1,89 4,5 1,32 30,15 369
X710 MImeHnYHbIi 20 1,58 0,2 10,1 50,5
IMOJIOKO KHITSTYEHHOE 150 4,58 4,07 7,56 85 419
HTOTO 32 MOJLTHAK 17,92 | 153 41,51 369,65
MTOTO 32 BOCKLMOH 41,23 | 36,26 183,46 1259,89
JAeHb:
Henens 2
Hens 9
3aBTpaK: Cyll MOJOYHBIN C KpYTIOH (S4HEBas) 140 3,89 3,61 14,0 96,92 101
IbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Kakao ¢ MoIoOKOM 150 3,06 2,66 13,18 89,17 416
10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
UTOI0 32 3aBTPAK 11,703 12,59 40,88 407,32
oben:
Mkpa kabaukoBasi, KOHCEPBUPOBAHHAS 30 0,18 0,06 1,14 4,2
150 1,61 1,7 10,28 62,85 88

Cyn kapToQenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMH U3JETHSIMU




Kotnera pyOnenas 50 9,32 7,07 9,64 139 299
Kara rpeuHeBas pacchliyaras ¢ OBOIIAMHU 110 5,6 3,7 25,1 156 180
IKoMIIoT 13 cMecH CyIeHbIX (PPyKTOB 150 1,92 0,75 12,49 65,49 394
(X116 prxaHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
IX1e0 MmIueHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5

HTOro 32 0Gex 18,23 | 13,76 75,43 534,72

IOJAHUK:
s1iti0 oTBapHOE 1 5,08 4.6 0,28 63 227
KapTodens u oBOIIM TyIICHHBIS 120 2,57 7,12 18,64 148,8 144
Jaif ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77 410/413
X710 mmeHnYHbIi 20 1,58 0,2 10,1 50,5

HTOT0 32 MOJLTHAK 11,88 | 14,25 40,33 339,3

UTOrO 32 IeBSATHIH 41,813 40,6 156,64 1281,34

JeHb:

Henens 2

Hens 10

3aBTpaK:
Kara MosiouyHas MaHHas KUIKas 140 4,64 4,93 11,69 166,05 199
IbaToOH ¢ MaciIOM CIIMBOYHBIM 20/3 2,82 4,66 11,04 187,9 1
Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 150/7/3,5 0,01 0,02 8,5 34,17 410/412

10.00 Cox ¢hpyKTOBBIH 100 0,08 0,08 11,94 39,04

7,55 9,69 43,17 427,16

HUTOI0 3a 3aBTPaK




oben;

Mkpa cBekoabHAS 50 1,17 2,28 61,6 50,05 55
[l 13 KBaIIEHHON KaIyCThI 150 1,24 3,14 7,5 84,85 76
Bamekanka KapTogenbHas ¢ IeYCHBI0 160 10,18 6,25 27,33 206 308
IKucenp 13 moBsumyia 150 0,07 0 16,67 67,05 401
IX71e0 prxaHoi 40 3,36 1,41 16,96 103,2
X710 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
HTOrO 32 06N 17,6 | 13,28 140,16 561,65
MIOJAHUK:
IMakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 130/13 8,28 9,77 29,13 278,35 220
IMOJIOKO KAIITYEHHOE 150 458 4,07 7,56 85 419
X710 mmeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
KonauTepckoe u3aenue: MeueHbe 20 1,2 6 19 110,3
HTOT0 32 TOJTHHK 15,64 | 20,04 65,79 524,15
UTOrO 32 eCSAThIH 40,79 43,01 249,12 1512,96
JeHb:
1Toro 3a Bech 447,60 388,37 1829,48 13471,43
mepuoy
Cpennee
3HAUYCHHUE 3a 44,76 38,83 182,948 1347,143
mepuoy
CopepKaHue
6enKoB, *KNPOB,
yYrn1eBoaos, 1,1 1 41

KaNN0PUMHOCTYM 3a
nepuog,




CAL

[Ipuem HanmenoBanue Beixon [Tumessie BeuiecTBa(r) Oneprernyecka | N penentypbl
omrona sl HIEHHOCTh
MUIIA omroza
b %N y (kkaur)
Henens 1
Henb 1
3aBTpaK:
CyI1 MOJIOUHBIN ¢ KpyTIOH (TpeuHeBas) 160 4,77 4,38 13,65 113,76 101
IbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 30/5 43 7,1 16,8 187,9 1
Ko eliuplii HAMHUTOK CO CTYIIIGHHBIM MOJIOKOM 180 2,39 1,75 18,6 100,8 415
10.00 IT104BI U SITOABI CBEKHUE: SIOIOKH CBEKHUE 100 0,42 0,42 10,52 60,0 386
HTOTO 32 3aBTPAK 11,88 | 13,65 59,57 462,46
oben;
OBOIIY CONEHBIC: KAaIyCcTa KBalleHHAs 50 0,4 0,05 1,4 7.5
Cyn kapTodenbHbIH ¢ pHIOHBIMH KOHCEPBAMHU 180 6,81 1,7 19,47 131,47 95
PKapkoe mo-gomaniaeMmy 70/130 25,62 20,70 24,10 243,75 292
KoMmoT u3 cMecH cymeHbIx PpyKTOB 180 2,3 0,9 15 78,59 394
X1e6 prxanon 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 IMIIIeHNYHBIN 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOro 32 06ex 41,7 | 31,41 96,32 666,06
IMOJIHUK:
OMJIET HaTypaJIbHbII 105 8,77 9,35 6,64 181,96 229
IX11€0 MIIEHUYHBIN 20 1,58 0,2 10,1 50,5




IKoHcepBupoBaHHBIE OBOIIN: KyKYpy3a 50 1,11 0 5,61 26,86
Yaii ¢ caxapom ¥ TMMOHOM 180/10/7 | 0,012 0,024 10,2 41 410/412
HITOTO 32 IOJLIHHK 11,472 9,574 32,55 300,32
HTOrO 32 HePBBIii AeHb: 65,052 54,634 188,44 1428,84
Hepnens 1
Hens 2
3aBTpaK:
Kaimra Mostounass MaHHAas KAIKas 160 5,66 6 14,25 141,14 199
IbaTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBEIM 30/5 4,3 7,1 16,8 187,9 1
IKakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,2 15,82 107 416
10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
HTOTO 32 3aBTPAK 15,563 | 17,96 49,53 469,37
oben;
OBOIIH COJNICHBIC PE3aHHBIC: TIOMUIOP 50 0,3 0,1 19 7,0
[IT1 13 cBexei KamycThl ¢ KapTodeneM co 180/5 1,49 3,72 8,98 89,82 73
CMEeTaHOM
[MTuia TyreHHas B COyce 70/50 14,99 10,57 4,78 120,0 318/375/372
Kaita mepiioBas Bs3kas 130 5,4 4,94 38,64 221,0 179
IKOMITOT 13 CBEXKHUX IIIIOAOB 180 0,144 0,14 21,49 87,84 390
X1e6 prxanon 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 IMIIeHNYHBIN 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOro 32 06ex 28,894 | 19,53 112,15 730,41
IMOJIHUK:
CyT1 MOJIOUHBIN € KpYIOH (KyKypy3Hasi) 160 3,98 4,08 13,2 105,44 101




Bynouka «BecHyrka 50 3,9 3,06 26,93 151 456
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,03 10,1 40,41 410/411
HMTOI0 32 MOJJIHUK 9,52 7,37 60,33 347,35
MTOIO 32 BTOPOH /IeHb: 53,977 40,86 222,01 1547,13
Hepnens 1
Hens 3
3aBTpaK:
IKarra MoyiouHas MIIEHHAs KUAKAs 160 3,95 3,08 27,89 179,66 199
ByTepbpos ¢ ceipoM 30/5/15 4,7 7,8 18,4 206,7 3
Uaii ¢ MOJIOKOM 180 3,18 2,8 13,57 92,4 410/413
10.00 [Tnoapl U ATOABI CBEXKE: DaHaH 100 1,42 0,52 21,0 100,0 386
HTOrO 32 3aBTPAK 13,25 14,2 80,86 578,76
oben;
OBOIIH COJNICHBIC PE3aHHBIC: OI'YPELl 50 0,4 0,05 1,4 7,5
Bopiir ¢ hacoibio 1 KapTodenaeM co CMETaHOM 180/5 2,85 4,54 21,19 194,4 69
IMakapOHHHUK C MSICOM H C MACJIOM CJIHBOYHBIM 200/5 29,9 19,53 55,6 518,32 309
Cok (ppyKTOBBIit 180 0,14 0,14 22,1 70,28
X1e6 prxanon 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 IMIIeHNYHBIN 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOrO 32 06N 39,39 | 25,57 133,11 962,85
IMOJIHUK:
BamekaHka U3 TBOpOra 100 22,2 15,06 21,43 308,75 251
Coyc MOJTOYHBIH (CIIaaKHi) 50 3,15 7.5 2,2 50,25 369




Ko elinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,8 2,4 12,76 84 414
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5

N — 29,73 | 25,16 46,49 493,5

HTOrO 32 TPETHil JeHb: 82,37 64,93 260,46 2035,11

Henens 1

Hens 4

3aBTpaK:
Kama monounas oBcsiHas (TepkyJiec) sKujKas 160 5,68 6,26 25,08 186,59 199
IbaTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 30/5 4,3 7,1 16,8 187,9 1
Kakao ¢ Monokom 180 3,67 3,2 15,82 107 416

10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420

HTOrO 32 3aBTPaK 15,583 18,22 60,36 514,82

obex:
OBOIIHU COJNICHBIC PE3aHHBIC: TIOMUIOP 50 0,3 0,1 19 7,0
Cym—narniia JOMaIIHsIs 180 1,58 3,65 8,58 73,62 94/126
[Ituia oTBapHas 70 14,77 9,52 0 144.0 317
KamycTa TymenHas 140 2,4 3,73 10,96 118,73 354
KommoT u3 cMecH cymieHbIX ppyKTOB 180 2,3 0,9 15 78,59 394
X11e0 prxaHoi 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 IMIIeHNYHBIN 30 2,37 0,3 15,15 75,75

HTOTO 32 06 25,76 19,2 79,28 635,94

TOJTHUK:
Pp16a, TyreHHas B TOMaTe ¢ OBOIIAMH 50/50 9,91 5,68 2,75 183 261




Puc orBapHO#t 130 2,94 4,32 29,6 169 332
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapom ¥ TMMOHOM 180/10/7 | 0,012 0,024 10,2 41 410/412

HTOT0 32 OJIHHK 14,442 | 10,224 52,65 443,5

WTOTr0 32 HeTBePTHIi 55,78 | 47,64 192,29 1594,26

AeHb:

Henens 1

Jenn 5

3aBTpakK:
CyI1 MOJIOUHBIN C KpyIOH (TIIIIEHUYHAs) 160 4,44 4,12 14,67 113,76 101
IbaTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 30/5 4,3 7,1 16,8 187,9 1
Jaii ¢ caxapom 180 0,06 0,03 10,1 40,41 410/411

10.00 Cok (GhpyKTOBBIH 100 0,08 0,08 11,94 39,04

HTOTO 32 3aBTPAK 888 | 11,33 53,51 381,11

obex:
CBekiia, TYIICHHAS C SI0JIOKaMH 50 0,7 0,66 5,8 32,0 146/372
Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU (TOPOX) 180 3,94 3,61 13,9 111,42 87
[[THMTIeNE PHIOHBIN HATYPATBHBIN 70 9,8 2,84 14,7 93,63 511
[MTrope kaprodensHOE 130 2,9 5,54 23,64 177,27 339
IKvicenb u3 moBuIa 180 0,084 0 20 80,46 401
IX71e0 prkaHoi 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 IMIIEeHNYHBIN 30 2,37 0,3 15,15 75,75

HTOro 32 0Gex 23,99 | 1471 114,39 699,53




IIOJTAHHUK!

IBapeHHKH JICHUBBIC C CaXapoM U MacJIOM 130/5/7 17,14 8,61 37,4 261,33 243/244
CJIUBOYHBIM
IX1e0 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Konautepckoe usnenue: Badim 25 1,5 7,5 24 144,12
IMOJIOKO KHIITYEHHOE 180 55 4,88 9,01 102 419
HTOTO 32 MOJLTHUK 25,72 | 21,19 80,51 557,95
HTOTO 32 MSITHI ACHb: 5859 | 47,23 248,41 1638,59
Hepnens 2
ens 6
3aBTpaK:
Kaiiia MoIo4Hast pUCOBAsT KM IKas 160 4,77 4,37 13,65 113,8 199
lbaTOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 30/5 4,3 7,1 16,8 187,9 1
Ko eliuplii HAMMTOK CO CTYIIICHHBIM MOJIOKOM 180 2,39 1,75 18,6 100,8 415
10.00 ITD10aBI U SATOIBI CBEXKUE: SIOJIOKH CBEXUE 100 0,42 0,42 10,52 60,0 386
HTOT0 32 3aBTPAK 11,88 | 13,64 59,57 462,5
oben;
OBoIIN CONEHBIE: KalTyCcTa KBaIlIeHHAS 50 0,4 0,05 1,4 7,5
Cyn kapToerbHBIN ¢ KIeKaMu 180 1,49 2,42 13,88 156,42 91/128
Kotnera, pyOneHHas U3 ITHIIBI 70 13,59 3,2 11,63 129,5 322
Kama sgxeBast BSI3Kas C MacJlIOM 130 2,87 3,52 22,21 139,45 182
CoyC TOMaTHBIH 50 0,56 2 0,4 87,25 366
IKoMmoT 13 cMecH CyIeHbIX PPYyKTOB 180 2,3 0,9 15 78,59 394




IX71e0 prraHoi 50 4,2 1,76 21,2 129
IX1e0 MmIeHnYHbIin 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOr0 32 06e 27,78 14,15 100,87 803,46
IOJAHUK:
OMIIeT HaTypaabHBINA 105 8,77 9,35 6,64 181,96 229
["oporiiek 3eneHblid, KOHCEPBUPOBaHHBIN 50 0,61 2,01 43 68,75 57
X710 MmImeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapoM ¥ TMMOHOM 180/10/7 | 0,012 0,024 10,2 41 410/412
HTOTO 32 MOJLTHAK 10,942 | 11,934 30,79 337,21
HTOT0 32 LIECTOli JeHb: 50,60 | 39,72 191,23 1603,17
Henens 2
Henn 7
3aBTpaK:
Kama Mosounast oBcsiHast (TepKyiiec) sKujKas 160 5,68 6,26 25,08 186,59 199
IbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 30/5 4.3 7,1 16,8 187,9 1
IKakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,2 15,82 107 416
10.00 Kedbup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
MTOrO 32 3aBTPaK 15,58 18,22 60,36 514,82
o0en:
OBoIIN CONEHbIE pe3aHHbIC: TTOMUIOP 50 0,3 0,1 1,9 7,0
Cyn daconeBblit 180 5,15 0,61 17,00 94,32 93
[Ti1oB 200 17,65 15,05 25,32 361 601
IKOMITOT 13 CBEXHUX ILIIOAOB 180 0,144 0,14 21,49 87,84 390
IX71e0 prraHoM 50 4,2 1,76 21,2 129




IX1e0 MmIeHnYHbIin 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOro 32 06N 30,20 | 14,46 102,62 673,71
MOIIHUK:
CyTl MOJIOUHBIN C MAaKaPOHHBIMU U3ICITUSIMHU 160 6,26 6,42 20,79 206,41 101
Bynouka TBOpoKHas 50 2,33 0,85 24,79 76 470
X710 mueHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,03 10,1 40,41 410/411
HTOTO 32 MOJLIHNK 10,23 7,5 65,78 373,32
HTOTO 32 CETBMOIi eHb: 56,02 | 40,18 228,76 1561,85
Henens 2
enn 8
3aBTpaK:
Karma MoouHas mineHHas KuaKast 160 3,95 3,08 27,89 179,66 199
ByTepOpon ¢ ceIpoM 30/5/15 4,7 7,8 18,4 206,7 3
Jaii ¢ caxapom 180 0,06 0,03 10,1 40,41 410/411
10.00 I[D1oabI U SAronabl cBeXue: OaHaH 100 1,42 0,52 21,0 100,0 386
HTOT0 32 3aBTPAK 10,13 | 11,43 77,39 526,77
oden;
OBoIIN CONEHBIE Pe3aHHBIC: OT'Ypell 50 0,4 0,05 1,4 7,5
IBopr ¢ kamrycroit u kapTodenem co cMeTaHOH 180/5 1,66 4,24 9,16 85,79 63
TedTenu peIOHBIE TYIIIEHHBIE B COyCe 70 8,26 3,8 8,8 89,6 277/372
[Trope kapTodensHoe 130 2,9 5,54 23,64 177,27 339




Cok (hpyKTOBBIH 180 0,14 0,14 22,1 70,28
IX71e0 prraHoi 50 4,2 1,76 21,2 129
IX1e0 MmIeHnYHbIin 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOTO 32 06e] 19,93 15,83 101,45 635,19
MOJITHUK:
[Tyauar 13 TBOpOTra (3are4eHHbIH ) 100 22,2 15,06 21,43 308,75 247
Coyc MOJIOYHBIN (CITaaKHiT) 50 3,15 7,5 2,2 50,25 369
X710 MmIeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5
IMOJIOKO KHITSTYEHHOE 180 55 4,88 9,01 102 419
MITOTO 32 MOJLTHHK 29,73 25,16 46,48 493,5
MTOT0 32 BOCKLMOH 59,79 | 52,42 225,32 1655,46
JAeHb:
Henens 2
Henp 9
3aBTpak: Cymi ¢ KpyTIoif (ST9HEBas) 160 4,44 4,12 16,0 110,76 101
IbaTOH ¢ MacJIOM CJIIMBOYHBIM 30/5 4.3 7,1 16,8 187,9 1
IKakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,2 15,82 107 416
10.00 Kedup 100 1,933 1,66 2,66 33,33 420
UTOI0 32 3aBTPaK 14,34 16,08 51,28 438,99
oben:
Mkpa xabaukoBasi KOHCEPBHUPOBAHHAS 50 0,58 2,36 3,85 63,75
Cym kapToenbHbIi ¢ MAKapOHHBIMH U3IETHAIMHU 180 1,93 2,03 12,33 75,42 88
Kotera pybnenas 70 12,42 9,43 12,85 194,6 299




Kara rpeuHeBas pacchliyaras ¢ OBOIIAMHU 130 6,6 4,37 29,66 184,36 180
KommoT u3 cMecu cymieHbIx GpyKTOB 180 2,3 0,9 15 78,59 394
IX11e6 prxaHon 50 4,2 1,76 21,2 129
X710 MmIeHnYHbIin 30 2,37 0,3 15,15 75,75

HTOro 32 06en 23,76 | 17,49 95,88 801,47

IOJAHUK:
s1itio oTBapHOE 1 5,08 4.6 0,28 63 227
Kaprodesb 1 oBOIIM TyILICHHBIC 140 3,21 8,9 23,3 173,6 144
Jaif ¢ MOJIOKOM 180 3,18 2,8 13,57 92,4 410/413
X710 mmeHnYHbIin 20 1,58 0,2 10,1 50,5

HTOrO 32 MOTHHK 13,05 16,5 47,25 379,5

HTOTO 32 1eBSITHINA 51,18 50,07 194,41 1706,83

JeHb:

Henens 2

Jens 10

3aBTpaK:
Karmma MmoitouHass MaHHas KAAKAS 160 5,66 6 14,25 141,14 199
IbaToOH ¢ MacIOM CIIMBOYHBIM 30/5 4,3 7,1 16,8 187,9 1
Yaii ¢ caxapoM W JTMMOHOM 180/10/7 0,012 0,024 10,2 41 410/412

10.00 Cox ¢hpyKTOBBIH 100 0,08 0,08 11,94 39,04

10,05 13,204 53,19 409,08

HUTOI0 3a 3aBTPaK

oben:




Mkpa cBekoIbHAS 50 1,46 2,85 77 62,56 55
[z 13 KBaIlIEHHON KaIyCThI C KapTodernemMm 180 2,13 6,7 12,5 134,75 76
Bamexanka kapTogenpHas ¢ Ie4eHbIO 200 12,72 7,81 34,16 257,5 336
IKucenp 13 mmosumia 180 0,084 0 20 80,46 401
IX71e0 prraHoM 50 42 1,76 21,2 129
IXJ1€0 MIIEHUYHBII 30 2,37 0,3 15,15 75,75
HTOro 32 06 22,96 | 19,42 180,01 740,02
IOJAHUK:
IMakapOHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150/15 9,55 11,27 33,61 321,17 220
IMOJIOKO KHIITYEHHOE 180 55 4,88 9,01 102 419
Konmurepckoe u3lienue: nedeHbe 20 1,2 6 19 110,3
HTOT0 32 OJTHHK 16,25 | 22,15 61,62 533,47
HTOIO0 32 AecAThIi
JeHb:
49,26 54,77 294,82 1682,57
1Toro 3a Bech 515,83 445,74 2046,05 14933,52
[epros
Cpennee
3HAUYCHHUE 3a 51,58 44,57 204,60 1493,352
mepuoy
CopepKaHue
6enKoB, *KNPOB,
yYrn1eBoaos, 1,07 1 4

KaNNo0pPUMHOCTYM 3a
nepuog,
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